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Facilitering i Praksis

Held er en dérlig strategi til konsistente resultater.

Evnen til at facilitere en gruppe af mennesker i en feelles resultatskabende proces er
blandt de mest efterspurgte kompetencer i moderne organisationer. Har du farst
oplevet hvilken veerdi og fremdrift professionel facilitering skaber ved mader og
workshops, er du ikke i tvivl om hvorfor.

Pa dette kursus leerer du, hvordan du ger det let for dine deltagere at skabe resultater,
og gennem forberedelse og en fyldt vaerktgjskasse invitere til samarbejde og ejerskab
for beslutningerne.

Det kan du efter kurset

« Du har en solid forstaelse for din rolle som facilitator

« Du kan forberede en professionel facilitering af mgder og workshops med fokus pa
form og formal

« Du kender til adskillige metoder og teknikker, der gor det muligt at designe
varierende procesdesigns skraeddersyet til konteksten.

« Du har forstaelse for gruppedynamikker og kan understgatte relationer og aktivere
deltagerne optimalt, sa gruppen kan skabe de bedst mulige resultater.

« Du ved hvordan du faciliterer forskellige personlighedstyper og handterer
dysfunktionel adfeerd

» Du kender dine egne styrker og udviklingspunkter som facilitator

« Du har faet masser af inspiration til at designe workshops og mgder som deltagerne
vil huske og organisationen vil efterspgrge.
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Malgruppe

Facilitering er en kernekompetence, som alle der arbejder med beslutningsprocesser i
meader eller workshops bar besidde. Kurset henvender sig derfor til ledere, konsulenter,
forretningsudviklere, undervisere mv.

Kurset er bade til dig, der ser frem til en rolle med facilitering og mgdeledelse, og til dig
der allerede har erfaring med facilitering, men treenger til at udvide din teoriske
forstaelse og vaerktajskasse.

Indhold

Professionel facilitering handler om bevidstgerelse og forstaelse for de modeller,
praktikker og teknikker, der ligger bag gruppeinteraktioner.

Pa kurset starter vi med at rammesaette din rolle som facilitator, sa du opnéar forstaelse
for den scene, du skal betraede.

Du bliver bevidst om den afgarende forskel, som god forberedelse vil give dig. Camilla,
der selv har faciliteret et utal af workshops, vil give dig redskaber til at fa professionel
hand om din forberedelse, s du har overskud til at veere til stede i din facilitering og
stgtte gruppen i deres fremdrift.

Kurset er tilrettelagt sa deltagerne hele tiden bliver stattet i at koble teori med praktisk
erfaring og anvendelse. Som deltager vil du derfor ogsa blive bedt om at forberede en
relevant case fra din hverdag, som du kan arbejde med pé kurset.

Pa kursets to dage vil du komme gennem falgende:

» Hvad er facilitering og hvorfor er det vigtigt for dit team, afdeling eller organisation,
at du mestrer denne kompetence?

» Facilitatorens rolle og ansvar faor, under og efter mgder og workshops.

« Den gode forberedelse med fokus pa form og formal

« Indsigtiog forstaelse for metoder og byggesten du kan designe dine workshops og
meder ud fra

» Deltagernes rolle og ansvar

» Gruppedynamik og aktivering af deltagere gennem involvering

+ Genkendelse af dysfunktionel adfaerd og facilitering af forskellige
personlighedstyper

« Introduktion til og afprevning af kreative og brugerinddragende metoder, der skaber
motivation og hjeelper dine deltagere ud af boksen.
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Om underviseren

Camilla er en passioneret og erfaren facilitator. Hendes
teoretiske afsaset som Certificeret Business Facilitator (IAF),
krydrer hun med et seerligt blik for at indrage deltagere og
medarbejdere i problemlasning gennem workshops og
mgder. Hun skaber veerdi ved at bruge visuelle virkemidler
til at skabe feelles forstaelse pa tveers af faggrupper, og
inspirerer altid med nye metoder og teknikker til at
engagere og skabe motivation i organisationer.

Camilla har afholdt adskillige kurser i facilitering og grafisk
facilitering, og altid med fokus pa at sectte deltagernes
dagligdag i centrum og fa tuschen i handen fra start.

Hun har gennem de seneste 10 ar arbejdet i store
virksomheder i agile roller og ledelse, og faciliteret alt fra
Sprint retrospektives til store strategiske
programworkshops.
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